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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2025-2026 учебный год

Предметные области, 
учебные предметы

Количество часов в неделю (пятидневная учебная неделя)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Всего
Обязательная часть

1. Язык и речевая практика:
Русский язык 3 3+1 3+1 3+1 4+1 4 4 4 4 32+4
Чтение 3 4 4 4 4 4 4 4 4 35
Речевая практика 2 2 2 2 - - - - - 8

2. Математика
Математика 3 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 3+1 3+1 3 32+7
Информатика - - - - - - 1 1 1 +  1 3+1

3. Естествознание
Мир природы и человека 2 1 +  1 1 +  1 1 +  1 - - - - - 5+3
Природоведение - - - - 2 2 - - - 4
Биология - - - - - - 2 2 2 6
Г еография - - - - - 2 2 2 2 8

4. Человек и общество
Основы социальной жизни - - - - 2 2 2 2 2 10
Мир истории - - - - - 2 - - - 2
История Отечества - - - - - - 2 2 2 '  6

5. Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 2 +  1 - - - 6

Музыка 2 1 1 1 1 - 6
б.Физическая культура

Физкультура 3 3 3 3 2 2 2 2 2 22
7. Технологии

Ручной труд 2 1 1 1 - - - - - 5
Профильный труд - - - - 6 6 7 7 7 33
1) Швейное дело 66
2) Столярное дело
3)СХТ
4) Обувное дело
Итого 21 20 20 20 27 28 29 29 29 223
Часть, формируемая 

участниками
образовательных отношений

3 3 3 2 2 1 1 1 16

Максимально допустимая 
годовая нагрузка (при 
пятидневной учебной неделе)

21 23 23 23 29 30 30 30 30 239



Коррекционно­
развивающая область:

6 6 6 6 6 6 6 6 6 54

1) Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
2) Логопедические занятия 3 3 3 3 2+1 2+1 2 1 0 22
3) Развитие психомоторики 

и сенсорных процессов
2 2 2 2 1 1 - - - 10

4) Профориентация 1 1 1
5) Семьеведение 1 1
6) Коррекционные занятия “ ” ~ ~ 1 1 1 1 1 5

7) Труд (технология) 2 2 2 6
Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

Всего к финансированию 31 33 33 33 45 46 47 47 47 362


